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Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern: Starthilfe fiir 35 Ehrenamtsprojekte

Pressemitteilung Oberpfalz

Unsere Demokratie lebt davon, dass sich Menschen einbringen und anstehende
Aufgaben freiwillig Ubernehmen. Ihr Einsatz fur die Gesellschaft ist unverzichtbar und
verdient besondere Anerkennung. Deshalb unterstitzt die Zukunftsstiftung Ehrenamt
Bayern Strukturen und neue Ideen fir ein gelingendes Ehrenamt. ,Wer sich engagiert, ist
in bester Gesellschaft. Sie, liebe Ehrenamtliche, machen Bayern warmer, sicherer und
bunter. Wir, als Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern, unterstitzen Sie dabei. Auch in
diesem Jahr erhalten 35 herausragende Beispiele fir Blrgerschaftliches Engagement
zum Thema ,Ehrenamt 4.0: Teilhabe an der digitalisierten Welt* aus Bayern eine
finanzielle Starthilfe. Dafr investiert die Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern in 2021 rund
150.000 € “, so Bayerns Sozialministerin und Vorstandsvorsitzende der
Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern Carolina Trautner. Die gesellschaftlichen Themen
und Herausforderungen, denen sich die geférderten Projekte widmen, sind vielfaltig. Eine
Ubersicht der Projekte finden Sie unter:

https://ehrenamtsstiftung.bayern.de/aktuelle/projekte2021/index.php

Durch zukunftsweisende Konzepte und Ideen wird das Ehrenamt in Bayern nachhaltig
gestarkt. Die Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern unterstitzt sechs spannende Projekte

in der Oberpfalz.

Trotz der durch die UN-Behindertenrechtskonvention gesetzlich verankerten Teilhabe am
kulturellen Leben ist es fir Menschen mit einer Behinderung oder Migrationshintergrund
durch fehlende barrierefreie Kommunikationsstrukturen oftmals schwer an Kunst und
Kultur teilzuhaben. Museen, z.B. zdhlen nach wie vor eher zu migrations- und
inklusionsfernen Einrichtungen. Mit KOGGIS KunstWELTEN mdchte die Stiftung fur
krebskranke und behinderte Kinder in Bayern, Regensburg mithilfe digital barrierearm
gestalteten Medien auf Tablets allen einen Museumsbesuch ermdglichen. Bis 2022 haben
wir uns zur Aufgabe gestellt, ausgewahlte Kunstinhalte allen zuktinftigen
Museumsbesuchern im Kunstforum Ostdeutsche Galerie vor Ort barrierefrei Uber Tablets
und QR-Code zuganglich zu machen und die Nutzung wissenschaftlich zu evaluieren. Die
Besucher kénnen dann im Museum entscheiden, welche Unterstiitzersysteme, wie z.B.
Texte in leichter Sprache, sie auswahlen. Einen kleinen Einblick in das inklusive Angebot
finden die Besucher unter www.medialaune.de/museum. Die Stiftung KreBeKi erhalt fir
das Projekt KOGGIS KunstWELTEN 5000.- Euro Férderung von der Zukunftsstiftung
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Ehrenamt Bayern. Kontakt: Gaby Eisenhut, Mitglied Stiftungsvorstand KreBeKi, 0175/
3819724, krebeki@t-online.de

Die ehrenamtlichen Trauerbegleiter*innen der Verwaisten Eltern gehen neue digitale
Wege: Online-Trauerbegleitung zu jeder Zeit, von jedem Ort aus und fir alle Betroffenen —
in ganz Bayern. Trauer ist Schwerstarbeit fir Kérper und Seele, vor allem in Familien
nach dem Tod eines Kindes. Die bayernweit tatigen, ehrenamtlichen
Trauerbegleiter*innen des Vereins Verwaiste Eltern und trauerden Geschwister
Miinchen e.V. sollen zukiinftig den Betroffenen die Trauerbegleitung auch online
anbieten: einfach, zeitnah und kostenfrei — in ganz Bayern. Daflr entwickelt der Verein
durch die Forderung der Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern ein Buchungssystem fur
Online-Meetings. Ein Schwerpunkt des Projekts ist zudem die Schulung der
Ehrenamtlichen im Bereich der Online-Beratung. Kontakt: Viola Windorfer, 089 /

48088990, windorfer@ve-muenchen.de, www.ve-muenchen.de

Suizide sind die zweithaufigste Todesursache junger Menschen in Bayern. Wir wollen das
andern mit unserem Programm YAM. Mental Health Initiative (MHI), ein junges Social
Impact Startup aus Miinchen, bereitet die Umsetzung des Programms Youth Aware of
Mental Health (YAM) in Bayern vor. YAM richtet sich an Schiler:innen im Alter von 13 bis
17 Jahren. Wissenschaftliche Studien konnten zeigen, dass YAM Suizidversuche und
ausgepragte Suizidgedanken um 50 Prozent und Neuerkrankungen an Depressionen um
30 Prozent senkt. Grundlage fur die Durchfiihrung von YAM ist das Engagement von
geschulten Ehrenamtlichen. Fur 2022 planen wir den ersten Hackathon unserer

ehrenamtlichen Helfer:innen. Kontakt: Dr. Joachim Hein, joachim.hein@mental-health-

initiative.org, 089 / 215284-938, www.mental-health-initiative.org, www.y-a-m.org

Die Hospizbewegung ist eine ehrenamtliche Blirgerbewegung, die zum Grofteil von
Frauen getragen wird. In den Vorstandsamtern sind Frauen jedoch stark unterbesetzt,
weshalb der Bayerische Hospiz- und Palliativverband e.V. Landshut mit dem durch
die Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern geférderten Seminar ,Vorstandinnen gesucht! Ein
Flhrungsseminar von Frauen fur Frauen® Frauen in ihrer Durchsetzungskraft und
FUhrungskompetenz coachen und Wissen uber die Vereinsfuhrung und das Vereinsrecht
vermittelt mochte. Damit soll Frauen Mut gemacht und ihnen die Sicherheit gegeben
werden, ein Vorstandsamt zu Ubernehmen. Angesprochen werden alle ambulanten
Hospizdienste in Bayern. Kontakt: Timo Grantz, 0871 / 97507-30, info@bhpv.de,

www.bhpv.de
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Welche gemeinsamen Werte brauchen wir? Hier diskutieren wir digital Gber unsere Werte

und wie wir unser Leben gestalten. Welche gemeinsame politische Kultur ist erforderlich,
um eine Demokratie zu leben? Im Mittelpunkt stehen hierbei Frauenthemen, Integration,
Kinderrechte, Antisemitismus, Extremismus oder Verschworungserzahlungen. Das
Projekt ,,Gemeinsam 2.1!“ der AIPSO Akademie und Institut fiir Politik- und
Sozialwissenschaften Miinchen, wird von der Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern

unterstutzt. Kontakt: Corinna Wagner, corinna.wagner@aipso.de, www.aipso.de

https://aipso.de/digitales-angebot-gemeinsam-2-1-zugewanderte-und-einheimische-

frauen-aus-stadt-und-land-in-diskussion/

Diversitat pragt nicht nur das Zusammenleben in unserer Gesellschaft, sie ist ebenso
beliebter Erzahlgegenstand in der aktuellen Kinder- und Jugendliteratur. Ziel des
Projektes ,VIELFALT LESEN! Diversitat in Kinder- und Jugendblichern entdecken® des
Sankt Michaelsbundes Landesverband Bayern e. V. (Miinchen) ist es, den
ehrenamtlich Tatigen in kostenfreien Online-Fortbildungen mit Uberblicksveranstaltungen
zur Darstellung von Diversitat in der aktuellen Kinder- und Jugendliteratur zur Seite zu
stehen und dies weiterfiihrend in der Begegnung mit Autorinnen wie z.B. Kirsten Boie,
Andrea Karimé oder Karin Schnebel zu vertiefen. Vorgesehen sind derzeit 15
Veranstaltungen in den Bistiimern Augsburg (9.11./16.11.2021), Bamberg
(17.11.2021/26.1.2022), Eichstatt (21.2./7.3.2022), Miinchen-Freising
(17.11./23.11.2021), Passau (20.11./4.12.2021), Regensburg (20.11.2021/29.1.2022) und
Wirzburg (13.11.2021/4.12.21/22.1.2022). Kontakt: Dr. Claudia Maria Pecher, Leitung
Landesfachstelle fir Blichereien und Bildung Sankt Michaelsbund, 0049 89 / 23 225-550,

c.pecher@michaelsbund.de

Die Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern wurde am 1. Februar 2018 vom Freistaat Bayern
gegrundet, um Freiwilligen vor Ort das Burgerschaftliche Engagement zu erleichtern. Die
gemeinnutzige Stiftung 6ffentlichen Rechts férdert Projekte, Initiativen, Organisationen
und Vereine, die mit zukunftsweisenden Konzepten und Ideen durch ehrenamtlichen
Einsatz das Gemeinwohl nachhaltig starken und unterstitzen. Vorstandsmitglieder der
Stiftung sind Bayerns Sozialministerin Carolina Trautner, Professorin Dr. Doris

Rosenkranz und Geschaftsflihrerin Jusra Al-Kaisi.

Verantwortlich: GF Jusra Al-Kaisi, Tel.: 089/1261-2950,

jusra.al-kaisi@ehrenamtsstiftung.bayern.de
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